
AMP MDシステム  
より引き締まった、なめらかな肌へ

D E F I N E



年齢を重ねた肌のために開発されました。古い角質を取り除くAMP MD ダーマローラー
と、独自のレチナールMDテクノロジーを取り入れたインテンシブ スムージング セラム。
さらに引き締まったなめらかな肌へ導きます。

正しい使い方で、肌は変わります：
●	 ダーマローラーが、肌の表面とキメを整えます。
●	 肌を引き締めて、ハリを与えます。

ディファイン AMP MD システムについて



Product Spotlight

インテンシブ 
スムージング セラム

よりなめらかな肌へ導く夜用濃縮美容
液。高濃度レチナール※1にヒドロキシア
パタイト※1を組み合わせた次世代のレ
チナールMDテクノロジーが、肌荒れを
防ぎながら肌のトーン※2やキメを整えま
す。レチナールMD※1と整肌成分ペプチ
ドの働きで、均一でキメの整った、より
なめらかな印象の肌へ導きます。
※1：整肌成分

※2：保湿効果による



AMP MD ダーマローラー

独自に開発された高精度マイクロニー
ドル付きのローラー。古い角質を取り
除き、肌をなめらかに引き締めます。化
粧品の浸透性※をよくするために、AMP 
MD ダーマローラーをご使用ください。
※角質層まで

人間工学にもとづいた独自の設計で、
心地よく肌を引き締めます。



1.落とす 2.整える

3.AMP MD ダーマローラー
● 顔を5つの部位（額、右ほほ、左ほほ、あご、首）に分け、お好きな部位

から、まずは縦方向に優しく4-10回、その後、下図のように横、斜め、斜
め反対と向きを変え、それぞれの方向で4-10回ずつ転がします。1つの
部位が終わったら他の部位についても同様にローラーを転がします。

● ローラーを使う時間は1分以内が目安です。目のまわりを避けてお使
いください。

4.エッセンス
● プログラム ステップ3のエッセン

スを手のひらに1～2プッシュとり
ます。目のまわりを避けて顔全体
に伸ばし、軽くパッティングしなが
ら肌になじませます。

● 乾燥肌が気になる場合、ダーマローラーとエッセンスの間にハイド
レーション AH セラムを使うと効果的です。

5.セラム
● カプセルの先端をひねってセラムを出します。目のまわり

を避けて顔全体と首に均等に伸ばします。洗い流す必要は
ありません。そのまま続けてプログラム ステップ4の夜用
クリームをお使いください。

6.保湿する

ご使用方法
夜の洗顔後、顔や首まわりにご使用くだ
さい。最大週3回が目安です。
● ディファインまたはブライトーン

スキンケア・プログラムと一緒にお
使いください。

● 朝：ご使用方法に従って、ディファイン
またはブライトーン スキンケア・プロ
グラムをお使いください。

● 夜：右のご使用方法に従ってください。

● ダーマローラーまたはレチノイド系の
製品を初めてお使いになる際は、ダ
ーマローラーは週1回、インテンシブ 
スムージング セラムは週3回の頻度
からはじめ、その後様子を見ながら
使用回数を増やしてください。

落とす　　　　　　　　　　 整える落とす　　　　　　　　　　



ディファインAMP MD システムのお手入れ方法

ダーマローラーの取り扱い

1A

1B

2

3

● ご使用後は毎回、ピュリフィケーション タブレットを用いて、以下の手順でAMP MD ダーマ
ローラーを洗浄してください。。

● クレンジング コンテナの白線のところまでぬるま湯を注ぎます。沸騰したお湯は使用しないで
ください。

● AMP MD ダーマローラーのハンドルを、クレンジング コンテナのふたに取り付けます。時計回
りに回すとカチッとロックされます（図1A、1B）。

● お湯の入ったクレンジング コンテナにピュリフィケーション タブレットを1個入れ、すぐにロー
ラーを浸してください。その際、ローラーのヘッドが完全にお湯に浸かっていることを確認して
ください（図2）。

● 15分ほどそのままにし、ローラーを取り出してお湯で十分にローラーをすすいでください。使
用した洗浄液は廃棄してください。洗浄液にローラーを長時間放置しないでください。

● 洗浄後は、ローラーに保護キャップをつけるか、クレンジング コンテナのふたに固定して保管し
てください。ローラーをテーブルなど硬い表面の上に直接置かないでください。

● 保護キャップを着脱する際は、キャップの横を持ち、指がローラーヘッドに触れないようにして
ください。キャップをスライドして着脱する際はご注意ください。キャップ内の溝をガイドとして
お使いいただくと、所定の位置でキャップがカチッと締まります（図3）。

● 目のまわり、傷口、赤み、はれ、痒みのある肌、敏感になっている肌にはローラーを使用しない
でください。お子様の手の届かないところに保管してください。

AMP MD ダーマローラーには、高精度・高品質なマイクロニードルを使用しています。保管
の際は、ローラーに保護キャップをつけるか、クレンジング コンテナのふたに固定してくださ
い。ローラーをテーブルなど硬い表面の上に直接置かないでください。

保護キャップを着脱する際は、キャップの横を持ち、指がローラーヘッドに触れないようにして
ください。キャップをスライドして着脱する際はご注意ください。キャップ内の溝をガイドとし
てお使いいただくと、所定の位置でキャップがカチッと締まります（図3）。

肌への効果を維持するために、9～12ヵ月ごとのローラー交換をおすすめします。
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